PATVIRTINTA

V3I Alytaus medicininés reabilitacijos ir
sporto centro direktoriaus

2025 m. vasario 4 d. jsakymu Nr. V-5

GLOBOS SKYRIAUS GYVENTOJU VIDAUS TVARKOS TAISYKLES

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.  Globos namy Vidaus tvarkos taisyklés gyventojams yra vidaus veiklos dokumentas
reglamentuojantis gyventojy, gyvenanciy Globos namuose teises ir pareigas, paslaugy
paskyrima, planavima, apgyvendinima, gyventojy lankymo tvarka bei bendras elgesio taisykles.

2. Globos namai savo veikloje vadovaujasi Steigéjo patvirtintais nuostatais, galiojanciais
Lietuvos Respublikos jstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, Socialinés
apsaugos ir darbo ministro, Sveikatos apsaugos ministro jsakymais.

3. Taisyklés nustato Gyventojy priémimo ir iSvykimo, apgyvendinimo Globos namuose
tvarka, socialinés globos, asmens sveikatos priezitiros, maitinimo paslaugy teikimo reikalavimus
ir apimtis, gyvenimo ir elgesio globos namuose normas, apibrézia socialiniy paslaugy gaveéjy
teises ir pareigas, informacijos apie socialiniy paslaugy gavéja teikimo, socialiniy paslaugy
gavéjy, gyvenanciy globos namuose, lankymo tvarka, numato atsakomybe S$iy Taisykliy
pazeidingjimo atvejais.

4. Globos namus asmenys atvyksta gyventi laikinai ar nuolatos (ar nukreipiami
gyvenamosios vietos savivaldybés siuntimu) pagal asmens negalios riis] ir laipsnj, amziy bei
kitus kriterijus atitinkancius Globos namy profil;.

5. Paslaugos pradedamos teikti, kai asmuo ar jo glob¢jas ir Globos namai pasiraSo sutartj,
kurioje numatytos socialinés globos teikimo salygos.

6.  Globa neteikiama asmenims, kurie apgyvendinimo metu neserga imiomis infekcinémis
ar kitomis pavojingomis uzkre¢iamomis ligomis.

7. Globos skyriaus gyventojas gali teirautis globos skyriaus darbuotojy visais jam
ripimais klausimais.

8.  Nepatenkintas globa ir aptarnavimu gali kreiptis j darbuotojus, atsakingus uz globos
skyriaus darbo organizavima, o esant bitinybei ] jstaigos direktoriy.

9. V3] Alytaus medicinings reabilitacijos ir sporto centras uztikrina gyventojy teis¢ kreiptis
jvairiais klausimais ] savivaldybe, kontrolés bei kitas institucijas ir jstaigas, jeigu klausimo

nepavyksta iSspresti jstaigos viduje.



10. Gali susipazinti su visa jo asmenj lie¢ianc¢ia dokumentacija, esan¢ia VS| AMRC Globos

skyriuje.

II. GLOBOS NAMU DARBO LAIKAS
11. Globos namuose paslaugos teikiamos 24 valandas per para, 7 dienas per savaite.
Darbuotojai dirba pagal i$ anksto jstaigos vadovo partvirtintus darbo grafikus.

12. Globos skyriaus administratorés darbo laikas yra:

pirmadieniais — ketvirtadieniais nuo 7.30 val. iki 16.15 val.

penktadieniais nuo 7.30 val. iki 15.00 val.
13.  Socialinio darbo ir bendryjy reikaly skyriy darbo laikas yra:

pirmadieniais — ketvirtadieniais nuo 8.00 val. iki 16.45 val.

penktadieniais nuo 8.00 val. iki 15.30 val.
14. Pertrauka pailséti ir pavalgyti nuo 12.00 val. iki 12.30 val.

III. APGYVENDINIMAS GLOBOS NAMUOSE

15. Asmenys Globos namuose apgyvendinami Alytaus miesto savivaldybés administracijos
Socialinés paramos skyriaus siuntimu.

16. Asmuo j Globos namus gali atsiveZzti savo medikamentus ir kt. medicininés priemones
jei yra paskirti gydytojo.

17. Atvykusi 1 Globos namus asmenj priima socialinis darbuotojas, bendrosios praktikos
slaugytojas.

18. Naujai atvykusj Gyventoja ar jo teisétg atstovag socialinis darbuotojas supazindina su
Taisyklémis, suteikia i§samig informacijg apie Globos namy veikla, paslaugas, Gyventojy teises,
atsakomybe, pareigas.

19. Gyventojai kambariuose apgyvendinami atsizvelgiant | juy lytj, sveikatos bikle,
poreikius, dvivieCiuose kambariuose, atitinkanciuose sanitarinius, higieninius ir saugos
reikalavimus:

20. Esant reikalui, atsizZvelgiant | psichinés ir fizinés sveikatos bukle, asmuo gali buti
perkeltas ] kitag kambarj ar apgyvendintas su kitu asmeniu.

21. Gyventojams sudaromos saglygos asmens privatumui iSlaikyti tai gyvenamasis plotas,
atitinkantis teisés akty nustatytus higienos reikalavimus, asmens higienos patalpos — tualetai,

prausimosi ir maudymosi patalpos.



22. Uz ilgalaikés socialinés globos paslaugas Globos skyriaus gyventojai moka nustatyta

mokéjimo tvarka, vadovaujantis raSytine mokéjimo uz socialines paslaugas sutartimi, kurioje

nustatomi konkrettis mokéjimo uz socialines paslaugas dydziai pinigine iSraiska.

23. Uz globos skyriuje teikiamas papildomas paslaugas (naudojamasi savo televizoriumi,

radiju, Saldytuvu ir kt.) papildomai moketi nereikia.

24. Pasikeitus socialinés globos paslaugy jkainiui, teisés aktams ar Gyventojo pajamoms,

perskaiiuojamas sutartyje nustatytas mokestis ir atlickamas naujas finansiniy galimybiy

vertinimas.

IV. GLOBOS NAMU GYVENTOJU DIENOTVARKE

Globos namy Gyventojy dienotvarke leidZia Gyventojams lengviau planuoti savo

laisvalaikj ir darbing veikla, ta¢iau Gyventojai savo dienotvarke gali planuotis ir savarankiskai.

6.00 — 8.30 val.

Kélimasis, rytinis prausimasis.

8.30—-9.30 val.

Pusryciai.

10.30 - 11.00 val.

Laisvas laikas.
UZsiémimai pagal socialinés veiklos tvarkarasti, medicininés procediiros,
konsultacijos, gydytojo paskyrimy atlikimas, kultiarinés, uZsiémimai su

kineziterapeutu.

11.00 — 12.00 val.

Arbatos, kavos laikas.

12.30 — 13.30 val.

Pietiis.

13.30 — 14.30 val.

Poilsio valanda.

14.30 — 15.00 val.

Pavakariai.

15.00 —16.30 val.

Laisvas laikas.

16.30 —17.30 val.

Vakariene.

17.30 - 19.30 val.

Laisvas laikas, individualus TV laidy Ziiiréjimas, poilsis.

19.30 —20.00 val.

Naktipieciai.

20.00 - 21.30 val.

Individualus poilsis, pasiruoSimas nakties miegui, vakarinis prausimasis.

22.00 - 6.00 val.

Nakties miegas, ramybés metas.

Priklausomai nuo mety sezono dienotvarké gali biiti koreguojama.



V. TEISES

Visi VS] Alytaus medicinings reabilitacijos ir sporto centro Globos skyriaus gyventojai
turi teis¢ gauti visokeriopg, Zmogaus orumg nezeminancig pagalba, nepriklausomai nuo apmokéejimo
Saltiniy, jsitikinimy, tikéjimo, politiniy pazitiry, soc. padéties, kilmés, kalbos, tautybés, rasés.

Gyventojas turi teise gauti:

25. Paslaugas, teikiancias fizinius poreikius (asmens higienos, maitinimo);

26. Gauti medicining pagalba.

27. Socialing pagalba (laisvalaikio organizavimg, mokes¢iy sumokéjima, lydéjima | kitas
gydymo jstaigas, maisto ir kity produkty nupirkimg ir parvezima).

28. Susipazinti su visais dokumentais, kuriuose saugoma informacija apie gyventoja.

29. Priimti svecius/lankytojus savo gyvenamajame kambaryje arba bendrose patalpose,
skirtose sveciy priémimui, pagal Globos namy nustatytas lankymo taisykles.

30. Kreiptis zodziu ar rastu jvairiais ripimais klausimais j Globos namy administracija;

31. Saugiai laikyti asmeninius daiktus (baldus, drabuZius ir kt.).

32. Atsizvelgiant | gyventojo pomégius dalyvauti jvairiose uzimtumo veiklose, uzsiimti
maisto savo poreikiams ruosimu.

33. Esant poreikiui bendrauti laiSkais, telefonu, internetu, naudotis buitiniais prietaisais
esanciais Globos namuose.

34. I8vykti 1§ Globos namy paraSius prasyma ir gavus leidimg (iki 3 mén. per metus) ar
visam laikui , jeigu jis yra veiksnus ir pats to nori.

35. Gyventojas iSvykstantis ilgesniam nei 3 dieny laikotarpiui, uz 3 pirmasias dienas moka
100 proc. nustatyto mokes¢io, nuo 4 iSvykimo dienos moka 30 proc. nustatyto mokescio.
Gyventojui po nustatyto laiko neatvykus j jstaigg administracija rastu kreipiasi j savivaldybe, dél
socialinés globos paslaugy teikimo sutarties nutraukimo.

36. Jeiasmuo iSvyksta ilgiau nei 3 dienoms, i§vykimo terminas ir sglygos iforminamos rastu
(pildomas prasymas, nurodoma tiksli iSvykimo ir grjzimo data bei adresas, kuriuo i§vykstama).

37. Neveiksnus ar ribotai veiksnus gyventojas visam laikui iSvykti gali tik pas teismo
paskirta globé¢ja ar rupintoja.

38. Gauti spaudg ir pagal galimybes pageidaujamos literatiiros, apie tai pranesSant soc.
darbuotojui.

39. Asmens iSvykimo gydytis j sveikatos prieziliros jstaigg trukme néra ribojama.

40. Pasirinkti sveikatos prieziiiros jstaiga ar gydytoja toje savivaldybés teritorijoje,

kurioje yra Globos namai.



41. Dalyvauti gyventojy tarybos veikloje.

42. Gauti informacijg, konsultacijas bei kitas paslaugas turtiniais, finansiniais, draudimo,
testamento sudarymo klausimais be pasaliniy asmeny arba gauti personalo pagalba, jeigu
gyventojas to pageidauja.

43. Gauti informacijg apie savo sveikatos biikle bei gauti iSrasg i$ ligos istorijos, su kuria
gali susipazinti tik asmenys, tiesiogiai gydantys ar tikrinantys gydymo kokybe.

44. Lietuvos Respublikos jstatymy ribose, ] informacijos ir dokumenty apie jj (jo) Seimag

konfidencialuma.

VI. GYVENIMO IR ELGESIO NORMOS

45. Naujai atvykusiam Gyventojui leidZiama atsiveZti savo drabuZiy ir avalynés. Paliekami
tik Svarts, kokybiski ir butiniausi jo turimi drabuziai. Netinkami dévéjimui drabuziai atiduodami
artimiesiems.

46. Gyventojas laikosi asmens higienos, tvarkingai rengiasi.

47. Gyventojas palaiko Svarg ir tvarka savo gyvenamajame kambaryje ir bendro naudojimo
patalpose.

48. Gyventojas saugo ir tausoja Globos namy turtg. Padarytg ty¢ing zalg atlygina jstatymu
nustatyta tvarka.

49.  Gerbia kitus Gyventojus, nesisavina ir nenaudoja svetimy daikty.

50. Gyventojas turi nesikeikti, nevartoti grubiy bei necenziriniy Zodziy, Zeminanciy kitus
Gyventojus ir darbuotojus.

51. Gendantys maisto produktai yra laikomi Saldytuvuose. Neturint Saldytuvo
gyvenamajame kambaryje, tokie maisto produktai laikomi bendro naudojimo Saldytuvuose.
Slaugytojy pad¢jéjai ir socialiniai darbuotojai turi teis¢ pasalinti i§ kambariy ir bendro naudojimo
Saldytuvy gendancius produktus ar daiktus, kurie gali sutrikdyti Gyventojo sveikata.

52. Rukyti Gyventojams galima tik lauke tam skirtoje vietoje.

53. Gyventojai jstaigos teritorijoje gali judéti laisvai (eiti pasivaik$c¢ioti, norintys gali
pagelbéti jstaigos darbuotojams darbingje veikloje). Gyventojai pasivaiksCioti uz jstaigos
teritorijos gali tik su globéju ar palyda, praneSus apie tai budin¢iam ir nurodzius grjzimo laika.
Norint iSvykti uz jstaigos riby, Gyventojas apie savo i§vykima rastu informuoja administracijg i$
anksto ir susiderina i§¢jimo — grizimo laikg.

54. Gyventojy laisvas judéjimas gali biti ribojamas atsiradus uzkreciamy ligy iSplitimo
tikimybei, epidemijos ir/ar karantino laikotarpiu, paskelbus ekstremalig situacijg Salies mastu ir

pan.



55. Gyventojui savavaliskai pasiSalinus ar dingus i$ istaigos, nedelsiant imamasi priemoniy
Ji surasti, nedelsiant praneSama policijai ir artimiesiems.

56. Gyventojas, nuolat nesutariantis su kambario kaimynu, triuk§maujantis, Zeminantis kity
orumg, keliantis konfliktines situacijas, Gyventojy tarybos ir administracijos sprendimu gali biiti
perkeliamas j kitg kambarj.

57. 1 Globos skyriy grieztai draudziama jsinesSti ir vartoti alkoholinius gérimus, bei
narkotines medziagas.

58. Gyventojams grieztai draudziama priimti lankytojus, apsvaigusius nuo alkoholiniy
gérimy bei narkotiniy medziagy.

59. Grieztai draudziama riikyti globos skyriaus patalpose, iSskyrus rikomajame.

60. ISvykus ilgiau kaip trims paroms, mokéjimo uz ilgalaike socialing globa dydis

nemazinamas.

VII. GRUBIU GLOBOS SKYRIAUS TAISYKLIU PAZEIDIMU LAIKOMA

61. Netinkamas, jZeidZiantis Zmogaus teises elgesys su skyriaus personalu, gyventojais,
lankytojais.

62. ISvykimas i§ jstaigos riby be Globos skyriaus personalo jsp¢jimo ir leidimo.

63. Alkoholiniy ir narkotiniy medziagy vartojimas, i§skyrus tuos atvejus, kaip apsvaigimg
sukéelé gydymo procesai.

64. Globos namy turto niokojimas.

65. Kiti nusizengimai, kuriais SiurkS¢iai pazeidziama Globos skyriaus gyventojy vidaus
tvarka.

Gyventojas, nesilaikantis Globos skyriaus Vidaus tvarkos taisykliuy, gali buti
pasalinamas i$ Globos skyriaus:

66. Kai pasalinamas inicijuotas — ne maziau kaip 3-imis rastu jformintais ir Globos jstaigoje
uzregistruotais grubiai Vidaus tvarkos taisykliy pazeidimais ar gyvenamosios vietos teisésaugos
]staigoje registruotais asmens nusizengimais.

67. Svarstant galimo paSalinimo i$ jstaigos klausima, turi dalyvauti pats gyventojas.

68. Gyventojui nepraneSus personalui apie i§vykimag uz Centro riby, jstaiga neatsako uz jo

sauguma.



VIII. GLOBOS NAMU GYVENTOJU LANKYMO TVARKA

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro, Socialinés
globos normy apraSo 4 priedo, 10 punktu, Gyventojui sudarytos salygos palaikyti socialinius rysius
su draugais, artimaisiais ir $eimos nariais.

69. Gyventojy artimieji, glob¢jai, giminaiciai, draugai, Globos namy Gyventojus gali
lankyti kasdien nuo 10:00 val.— 20:00 val.

70.  Atvyke lankytojai ] Globos namus, uzsiregistruoja pas budintj darbuotoja.

71. Lankytojams sudaroma galimybé su gyventoju bendrauti, gyvenamajame kambaryje ar
Globos namy teritorijoje.

Lankytojams draudziama:

72.  Inesti Gyventojams alkoholinius gérimus, gendancius maisto produktus, Saltuosius bei
Saunamuosius ginklus, degias, nuodingas, toksines sprogstamasias medziagas.

73.  TriukSmauti, rikyti ir vartoti alkoholj Globos namy patalpose ir teritorijoje, gadinti,
lauzyti ar pasisavinti Globos namy turtg.

74. I8sivezti Gyventojus 1§ Globos namy be administracijos ir aptarnaujancio personalo
zinios ir savavaliskai vaiks¢ioti Globos namy patalpose.

75. Lankytojai apsvaige nuo alkoholio j Globos namy patalpas nejleidziami.

76. Administracija pasilieka teise kreiptis ] teis€saugos pareigiinus dél neblaiviy lankytojy
grubaus ar jzeidZiancio elgesio Globos namy Gyventojy bei darbuotojy atzvilgiu.

77. Lankytojai su pageidavimais, pasiiilymais ar skundais rastu gali kreiptis | Globos namy
administracija.

78.  Vestis, nestis, eiti su gyvinais ] Globos namy patalpas. Gyviinus galima palikti Globos
namy kieme, tam skirtoje vietoje.

79.  Siekiant uztikrinti Gyventojy ir darbuotojy sveikatos sauguma, Globos namy Gyventojy
lankymas gali buti ribojamas atsiradus uzkrec¢iamy ligy atsiradimo ir iSplitimo tikimybei,

epidemijos ir/ar karantino laikotarpiu, paskelbus ekstremalig situacijg Salies mastu ir pan.



